SIDDET NEDIR?

Siddet, bireyin fiziksel, cinsel, psikolojik veya
ekonomik yonden zarar gormesiyle ya da aci gek-
mesiyle sonucglanan veya sonuglanmasi muhtemel
hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiyi ya da
ozgurligiin keyfi engellenmesini de igeren, fiziksel,
cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirli
tutum ve davranistir. Siddet, 6zel veya kamusal
alanda (evde, aile bireyleri arasinda, sokakta, is
yerinde) meydana gelebilir.

EV iCi SIDDET

Siddet magduru ve siddet uygulayanla ayni
haneyi paylasmasa da aile veya hanede ya da aile
mensubu sayilan diger kisiler arasinda meydana
gelen her tiirlii fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekono-
mik siddeti ifade eder.

Ev ici siddet icin ayni evde yasama sarti aran-
maz. Ev ici siddet, yakin iliskideki kisiler arasinda
meydana gelen siddettir. Bu siddet aile bireyleri,
bosanmis veya ayr yasayan kisiler ya da nisanhlar
gibi yakin iliskideki kisiler arasinda olabilir.

SIDDET TURLERI

FiZiKSEL SIDDET: Tokat atmak, iteklemek, tekmele-
mek, bir sey firlatmak, yumrukla veya bir nesneyle
vurmak, silah veya bunun gibi bir nesneyle zarar
vermek ya da tehdit etmek, saghk hizmetlerinden
yararlanmasina engel olmak gibi kisinin bedenine
zarar verecek her tiirlii davranistir.

SOZLU-DUYGUSAL-PSIKOLOJIK SIDDET: Siddet
hakaret etmek, asagilayic s6z soylemek, kiiglik
diisiirmek, asin kiskanglik yapmak, tehdit etmek,
kisiye kendisini yetersiz hissettirecek s6z veya
davranista bulunmak, kiifretmek, kisinin kendisi-
ni ifade etmesine engel olmak, kisinin hareket
ozgurlugiini kisitlamak, kisinin aile lyeleri ve
arkadagslariyla goriismesini engellemek, kisinin
istedigi gibi giyinme 6zgiirligiine engel olmak
gibi fiziksel bir baski olmaksizin uygulanan ve ruh
saghigini etkileyen her tiirlii s6z ve davranistir.

EKONOMIK SIDDET: Calismaya veya ¢alismamaya
zorlamak, kisinin gelirini kontrol altina almak,
kisinin parasina veya banka kartlarina el koymak,
kisiyi bor¢clanmaya zorlamak, kisiye hi¢ para ver-
memek veya cok az miktarda para vermek, kisi-
nin ¢alismasini zorlagtiracak hareketlerde bulun-
mak, kisiyle ailenin gelir ve giderleri hakkindaki
bilgileri paylasmamak gibi ekonomik baski iceren
her tiirlii tutum ve davranistir.

KADINA YONELIK SIDDET

Kadinlara, yalnizca kadin olduklari igin uy-
gulanan veya kadinlan etkileyen, cinsiyete dayali
bir ayrimcilikla kadinin insan haklari ihlaline yol
acan her tiirlii tutum ve davranistir.

CINSEL SIDDET: Kadini istemedigi yerde, sekilde
veya zamanda cinsel iliskiye zorlamak, kisiye cin-
sel igerikli sézler soylemek veya kisiyi cinsel igerik-
li sozler s6ylemeye zorlamak, kadini gocuk dogur-
maya veya dogurmamaya zorlamak, fuhusa zorla-
malk, cinsel organlara zarar vermek, kisiyi cinsel
yonden asagilamak gibi davranislarla kisinin cin-
selligini kontrol altinda tutup baski uygulayan her
tirlii davranistir.

SIDDETE KARSI
BASVURULABILECEK
YERLER

1. Polis Merkezleri ve Jandarma Karakollar

Magdur veya siddete ugrama tehlikesi altin-
da bulunanlar, bulunduklari yerin yakinindaki po-
lise veya jandarma karakoluna basvurarak sika-
yette bulunabilirler. Polis veya jandarma, derhal
tedbir alinmasi gereken durumlarda énleyici ve
koruyucu tedbirleri alir, diger durumlarda Cumhu-
riyet Savciligina yonlendirir.

2. Cumhuriyet Bagsavciligi

Siddete ugrayan veya ugrama tehlikesi al-
tinda bulunan kisiler, adliyede Cumhuriyet Savcili-
gina da basvurarak sikayette bulunabilir ve gerekli
tedbirlerin alinmasini isteyebilirler.

3. Aile Mahkemesi Hakimligi

Magdur veya siddete ugrama riski olanlar,
bulunduklari ilin Aile Mahkemesi hakimine gide-
rek, siddeti dnlemeye yonelik tedbirleri ve koru-
yucu tedbirlerin alinmasini isteyebilirler. Aile
Mahkemesinin bulunmadigi yerlerde, Asliye Hu-
kuk Mahkemesi hakimine basvuruda bulunulabi-
lir.




SIDDETE KARSI DESTEK ALINABILECEK
KURUMLAR

1. Alo 183; Aile, Kadin, Cocuk ve Oziirlii Sosyal Hiz-
met Danisma Hath

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagh
olarak ¢alisan ALO 183 hatt, siddete ugrayan ya da
ugrama tehlikesi bulunan ve destege gereksinimi
olan kisilere psikolojik, hukuki ve ekonomik alanda
danismanlik hizmetleri sunmakta ve yararlanabile-
cekleri hizmet kuruluslan konusunda bilgi vermek-
tedir.
Alo 183 licretsizdir ve Tiirkiye’nin her yerinden 7
giin 24 saat ulasilr.

2. Acil Telefon Hatlari

ALO 183 disinda acil durumlarda basvurula-
bilecek telefon hatlari sunlardir:

ALO 155 Polis imdat,

ALO 156 Jandarma imdat

112 ACIL

0212 656 96 96 Aile ici Siddet Acil Yardim Hath

3. Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliikleri

Aile ve Sosyal Politikalar il Midirliigiinde, varsa
Aile ve Sosyal Politikalar ilge Miidiirliigiinde, Aile
Danisma Merkezleri ve Top- :“f\\“\“\‘;?“\.
lum Merkezlerinde licretsiz =, ,Z;_ggﬁ‘_q;'_ga;\;".ﬁ
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hizmetleri verilmektedir.
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4. SONIM (Siddet Onleme ve izleme Merkezi)

Siddet Onleme ve izleme Merkezi, siddet uygu-
layan ve siddete maruz kalanlara yonelik verilen ted-
birlerin etkin olmasi icin izleme yapan birimlerdir. Bu
merkezlerde hukuki, psikolojik, mesleki ve danisma
gibi farkh alanlarda hizmetler sunulmaktadir.
Telefon No:0 (322) 247 08 350

0(322) 239 99 59
Adres. Alparslan Tiirkes Bulvari Huzurevleri Ma-
hallesi 77136. Sokak no:4 Cukurova/ADANA
5. Kadin Siginma evleri

Siginma evleri ya da diger adiyla konukevleri,
siddete ugrayan veya risk altindaki kadinlarin varsa
beraberlerindeki ¢ocuklariyla birlikte, gegici siire ile
barinma ihtiyacinin karsilanmasi amaciyla kurulmus-
tur.

Siginma evlerinde kalma siiresi alt1 aydir. Ge-
rektiginde kalma siireleri uzatilmaktadir. 0-12 yas
arasinda kiz veya erkek ¢ocuklar anneleriyle birlikte
siginma evinde kalabilirler. 18 yasin altindaki kiz veya
erkek gocuklar ise gerekli degerlendirmenin yapilma-
sinin ardindan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlhigi Co-
cuk Hizmetleri Genel Midiirliigiine bagh yurtlara yer-
lestiriimektedirler. 18 yasindan kiigiik kiz cocuklari
anneleriyle birlikte konukevinde kalabilirler. 12 yasin
tistiindeki erkek ¢ocuklari olan kadinlar ile engelli
¢ocugu bulunan kadinlara SONiM tarafindan uygun
goriilmesi halinde kira ve iasesi karsilanarak ev kira-
lanir.
6.Belediyelerin Kadin Dayanisma Merkezleri
Belediyelerin kadin destek birimlerinde psikolojik,
tibbi, maddi ve hukuki destek saglanmaktadir. Ayrica
konukevleri bulunmasi halinde licretsiz barinma
imkani da sunulmaktadir.

SEYHAN REHBERLIK VE
ARASTIRMA
MERKEZi

KADINA YONELIK SIDDETLE
MUCADELE
BiLGILENDIRME BROSURU

ADRES :SEYHAN REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZI
PINAR MAHALLESI, 74041. SK. 2-1, 01160 SEYHAN/ADANA

TELEFON : 0322 457 87 13




